
平成30年度 JBA公認E-1級コーチ養成講習会（秋田県）第２期 開催要項 

 

１ 目 的  秋田県のバスケットボール指導者の資質向上を図るため、公益財団法人日本バスケットボー
ル協会（JBA）コーチライセンス制度に基づくE-1級コーチライセンスを取得するための講習
会を実施する。 

 
２ 主 催  一般社団法人秋田県バスケットボール協会 指導者養成委員会 
 
３ 対 象  秋田県に在住するバスケットボールのコーチまたはコーチを目指す者 
 
４ 講 師    一般社団法人秋田県バスケットボール協会所属 JBA公認A・B級コーチ 他 
 
５ 講習会日程・会場 

１日目 平成31年２月10日(日)   秋田市 秋田テルサ 
10:00～17:00 

休憩12:00～13:00 
２日目 平成31年２月11日(月・祝) 秋田市 茨島体育館 

※２日間の受講でE-1級コーチの申請資格が得られます。 

【注】E-2級ライセンスをお持ちの方は２日目からの受講になります。 
 
６ 講習内容 

１日目 基礎理論 

・コーチの役割と責任 
・バスケットボールの特性＆ルールの理解 
・育成年代のコーチング＆特に注意したいこと 
・外傷予防と応急処置＆バスケットボールに必要なトレーニング 

２日目 実 技 

・フットワーク＆ハンドワーク、ボールハンドリング＆ドリブル 
・パスとキャッチ＆ルーズボールとリバウンド 
・基本的なシュート＆ワンハンドショット 
・遊びやミニゲームを使った指導 

 
７ 申込方法 新規受講の方は、TeamJBA（https://team-jba.jp）から新規登録が必要です。 

TeamJBAトップページに掲載されている「役員・審判・コーチ新規登録ガイド」を参考に、
メンバーIDと『養成講習会受講資格』を取得してください。 ※加入コード 1105529 
新規加入が承認されてから、マイページの「講習・研修会一覧」より講習会の申し込みを
してください。 
E-2級ライセンスをお持ちの方は、TeamJBAマイページ「講習・研修会一覧」から講習会に
申し込みください。 

 
８ 申込期日 平成31年２月４日(月)まで 
 
９ 受 講 料 TeamJBAでの講習会申し込みが完了後、下記受講料を指定の口座に振り込んでください。 

       ・新規受講の方   5,000円 

       ・E-2級ライセンスをお持ちの方 3,000円 
 

【振込先】秋田銀行 本店(店番 111) 普通 口座番号 1083718 

            一般社団法人秋田県バスケットボール協会 指導者養成委員会 担当 金 清祐 
 
10  テキスト 「バスケットボール指導教本 改訂版 上巻」（大修館書店 日本バスケットボール協会編）

を各自購入して持参してください。  
 
11  資 格  講習会修了者にJBA公認E-1級コーチの申請資格が与えられます。 

コーチ登録時に別途、初回事務手数料1,000円が必要です。（E-2級ライセンス所持者は不要） 
 
12 担 当  一般社団法人秋田県バスケットボール協会 指導者養成委員会 委員長 村越 竜也 

       問い合わせ受付時間 12:00～13:00・18:30～19:30 担当 金 清祐 090-3291-7087 


