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２０１９年度 ＪＢＡ公認コーチリフレッシュ研修会（秋田県） 開催要項 

 

１ 目 的  秋田県のバスケットボール指導者の資質向上を目指し、公益財団法人日本バスケット

ボール協会（ＪＢＡ）のコーチライセンス制度に基づくＪＢＡ公認Ｄ級コーチ以上の

資格更新のためのリフレッシュ研修を実施する。 
 

２ 主 催  一般社団法人秋田県バスケットボール協会 指導者養成委員会 
 

３ 対 象  秋田県所属のＪＢＡ公認Ｄ級以上のコーチライセンス所有者 
 

４ 講 師    一般社団法人秋田県バスケットボール協会所属 ＪＢＡ公認Ａ・Ｂ級コーチ 他 
 

５ 講習会日程・会場 

 日時 会場 内容 定員 

① 

11月30日(土) 

13:30～16:30 

（受付13:00～） 

秋田市文化会館 

（秋田市山王７丁目3-1） 

・グループワーク（グッドコーチの要素、

ＪＢＡが求めるコーチ像） 

・傷害予防とコンディショニング、バスケッ

トボールに必要なトレーニング 

40名 

② 

12月１日(日)  

9:00～12:00 

（受付8:30～） 

横手市立横手明峰中学校 

大体育館 

（横手市大雄字藤巻西10） 

・アンダーカテゴリーの育成プログラムの

実際（ＤＣプログラムの実践） 
40名 

③ 

12月14日(土)  

13:30～16:30 

（受付13:00～） 

秋田市立城南中学校体育館 

（楢山城南町4番1号） 

・アンダーカテゴリーの指導について 

・チームマネジメント 

ゲーム運営、ゲーム分析について 

40名 

 
※いずれか１回の受講で、２ポイント付与となります。 

 
 

６ 受講料  １回１，０００円（当日会場で支払い） 
 

７ 申込方法 TeamJBA（https://teamjba.jp）のマイページにログインし、画面左のメニューから

【イベント】→【講習会／研修会一覧】の画面を開き、画面右の「検索条件」から

秋田県にチェックを入れて検索し、「リフレッシュ講習会（コーチ）」から申し込み

を行ってください。 
 

８ 申込期間 開催日の５日前まで（各日とも定員になり次第受付を締切） 

※研修会には定員を設定しています。連絡がなく欠席することは、他のコーチの受講機会を奪う

行為になりますので、欠席となる場合はTeamJBAから受講キャンセルをお願いします。 

 

９  持参物  ・ライセンスカード 

・筆記用具、動きやすい服装、体育館用シューズ（11月30日は不要） 
 

10 その他  

①受付時にライセンスカードをお預かりします。 

②怪我等については責任を負いかねますので、各自スポーツ傷害保険等に加入ください。 
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11 担 当  一般社団法人秋田県バスケットボール協会  

指導者養成委員会 委員長 村越 竜也 

        担 当 金  清祐 

電 話 090-3291-7087（問い合わせ受付時間18:30～19:30） 

E-mail coach@akita-basketball.org 


