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２０２４年度 第２回秋田県リフレッシュ研修会（ＪＢＡ公認コーチ）開催要項 

 

１ 目 的  ①秋田県のバスケットボール指導者の資質向上を目指し、公益財団法人日本バ

スケットボール協会（ＪＢＡ）のコーチライセンス制度に基づくＪＢＡ公認

Ｄ級コーチ以上の資格更新のためのリフレッシュ研修を実施する。 

②女性コーチが直面する課題を共有しながら、女性コーチコミュニティ形成の

きっかけをつくる。 
 

２ 主 催  一般社団法人秋田県バスケットボール協会 指導者養成委員会 
 

３ 期 日  ２０２４年９月１６日（月・祝） 
 

４ 会 場  アランマーレ秋田 体育館（秋田市新屋鳥木町1-1-195） 
 

５ 内 容  ①トップリーグコーチのコーチング実践 

～プレシーズン期のトレーニング～ 

②「女性コーチカンファレンス（グループワーク特化版）」 

～本県の現状や課題を共有し、活動しやすい環境や状況をつくるために 

必要なことを考える～ 
 

６ 講 師    ・小 嶋 裕二三 氏（ＪＢＡ公認Ｓ級コーチ） 

アランマーレ秋田 ヘッドコーチ 

・平 田 紘 美 氏（ＪＢＡ公認Ａ級コーチ） 

        アランマーレ秋田 コーチ 
 

７ 日 程 

 9:00～ 9:30 受付 

 9:30～ 9:35 オープニング 

 9:35～ 9:55 第１部「インテグリティ研修」（講師：指導者養成委員会） 

10:00～12:00 第２部「トップリーグコーチのコーチング実践」 

～プレシーズン期のトレーニング～ 

（講師： 小嶋裕二三氏・平田紘美氏、モデルプレーヤー：アランマーレ秋田）  

12:00～12:55 第３部「女性コーチカンファレンス（グループワーク特化版）」 

～本県の現状や課題を共有し、活動しやすい環境や状況をつくるために 

必要なことを考える～ 

12:55～13:00 クロージング 
 

※講師への事前質問をお寄せください 

今回の研修会では、参加者の皆様から講師への事前質問を受け付けます。聞いてみたいことがありましたら

以下の事前質問用フォームに入力ください。なお、当日のコーチング実践の内容と関連がある質問に関し

て、研修の中で可能な範囲でお答えいただく形になります。全ての質問にお答えいただけるわけではないこ

とを予めご了承ください。【締切：９月１１日（水）】 

入力フォーム⇒ https://forms.office.com/r/1dq2AZegxs 

https://forms.office.com/r/1dq2AZegxs
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８ 対 象  秋田県所属のＪＢＡ公認コーチライセンス所有者 
 

９ 定 員  ６０名（ＪＢＡ公認Ｓ級～Ｄ級コーチ：５０名、Ｅ級コーチ：１０名） 

※申込者が１０名未満の場合は開催しません。  

 

10 受講料  １，０００円（当日会場で支払い） 
 

11 申込方法 TeamJBA（https://team-jba.jp/）にログインし、画面左のメニューの【講習

会申込】をクリックし、「新たに講習会に申し込む」から「検索」の画面を開

き、資格種類を「コーチ」、会場都道府県を「秋田県」として検索して、「リフ

レッシュ研修会」から申し込みを行ってください。 
 

12 申込期間 ９月１１日（水）まで（定員になり次第受付を締切） 

※申込後に欠席する場合は、他の方が受講できるよう必ずTeamJBAから受講キャンセ

ルの手続きをお願いします。 

 

13  持参物  ・コーチ登録証（ライセンスカード） 

・受講料 

・筆記用具、バインダー等、屋内用シューズ 
 

14 リフレッシュポイントについて 

・本研修会は、ＪＢＡ公認コーチライセンス取得者（Ｄ級以上）のリフレッシュ研修です。 

・リフレッシュポイント（２ポイント）の付与は、全日程を受講した方を対象とします。 

・遅刻、途中退席、受講態度が目に余る等の場合には、ポイントが付与されない場合があり

ますのでご注意ください。 
 

15 その他  

・当日のビデオ、写真については「撮影不可」とします。 

・研修会ではライセンスカードを首から提げて受講してください。 

・研修会中の怪我等については責任を負いかねますので、必要に応じて各自スポーツ傷害保

険等に加入ください。 

・当日の駐車場については、申込者に別途お知らせします。 
 

16 担 当  一般社団法人秋田県バスケットボール協会  

指導者養成委員会 委員長 村越 竜也 

        担 当 金  清祐 

E-mail coach@akita-basketball.org 

（問い合わせはメールでお願いします） 

 

mailto:coach@akita-basketball.org

